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はまようちえん親子ひろば「きのっこ」と家庭をつなぐニュースレター

Vol.220
2024.5 月

5 月のきのっこ

公園や街並みが、桜のピンクから鮮やかな緑に変わり、日中は、
半袖で過ごせる日も増えてきましたね。
子どもたちは外はもちろん室内でもたくさん汗をかきます。
この時期に熱中症になる人も多いので、こまめな水分補給を
心がけたいですね。

ナーサリーかぞくのあそび体験♪

日　時：  5 月 30 日 ( 木 )      10:00 頃〜 (45 分程度）
※当日、9:45 頃までにきのっこへお越しください。

場　所：ナーサリーのお部屋または園庭
定　員：きのっこ会員　2 組
参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。

※当日は汚れても良い服でお越しください。

時間中、きのっこは通常通り OPEN しています。

ナーサリーかぞく (0•1•2 歳児クラス）の子どもたちと一緒にあそびませんか？

ママたちの困っていることや悩んでいることも先生たちに気軽に質問していただけますよ。

　要予約　予約〆切　
　　5 月 29 日 ( 水 )12:00

２歳児限定　　　　　　　　　

けん玉をつくってみよう !
普通のけん玉はまだ難しいきのっこのお友だちでもできる
紙コップけん玉。親子で、紙コップにお絵描きしたり、
シールを貼ったりして、オリジナルのけん玉を作ってみませんか？
日　時：5 月 13 日 ( 月 ) 〜 17 日（金）
　　　　10:00 〜 11:30、12:30 〜 13:30
場　所：きのっこのお部屋　　　　　　 
参加費：無料　　
※通常通り、きのっこ利用料が必要です。
※予約の必要はありません。
※当日は汚れても良い服でお越しください。



きのっこ通信 Vol.220　2024/5

ママと一緒に　ペタン♪

きのっこのお友だちだけではなく、遊びに来たナーサリーの
お友だちや先生と遊ぶ時間もありました。

ひとりで　ポンッ♪

　　

こいのぼりをつくってみよう
　4 月 15 日 ( 月 ) 〜 30 日 ( 火 )

シールを貼って♪

できたよ〜♡

なかよし♡

まって〜

たくさんつけれたよ

発車しまーす♪

なに？なに？

絵の具をペタペタ、シールをペタン♪
素敵なこいのぼりができました。

4 月のきのっこ



一度行ってみたいけど ... と少しでも迷ってるアナタ。“百聞は
一見にしかず” いつでものぞきに来てください。とびっきりの
笑顔であなたをおむかえします。何かがはじまるかも ... です。

開場日 ･ 時間は変わることがありますので正確な開場日時は
毎月の通信をご覧になるか、園までお問い合わせください。

■開場日 
月 ･ 火 ･ 水 ･ 木 ･ 金
■開場時間 
午前 9 時 15 分〜午後２時
■休場日 
土日祝・お盆・年末年始・年度末など

はまようちえん親子ひろば　きのっこ　市谷　
〒 661-0967　兵庫県尼崎市浜 2-2-13
tel 06-6499-4919 fax 06-6499-4931
kinokko@hama.ed.jp

●お問い合わせは下記までお気軽にどうぞ。

利用料金

きのっこ通信 Vol.220　2024/5

初回に限り、ビジター券 500 円→無料

きのっこ通信はここにあります
　　尼崎市役所　尼崎市立すこやかプラザ　北部保健福祉センター　南部保健福祉センター　JR 尼崎サービスセンター　潮江郵便局
　　小田北生涯学習プラザ　小田南生涯学習プラザ（小田地域課 )　小田体育館　ヨシマツ小児科　フレッシュコア　blanc chat　
　   おかもと皮膚科・形成外科クリニック　毛利耳鼻咽喉科医院　地域総合センター神崎　あみんぐステーション
　　こども家庭支援センターキャンディ　　庄村助産院　　natural marche HareBare　かめい矯正・小児歯科クリニック

　（お問い合わせ受付時間　午前9時15分〜午後２時）

《きのっこ》とは ...
未就園児親子のもうひとつのおうちです。
* 場所は・・・はまようちえん分館３階（赤い建物です）
* 利用できる人は・・・0 歳〜未就園児の在宅で子育てされて
いる親とその子ども。
* どんな風にすごすの・・・親子がいっしょに自分のぺースで
ゆっくりのんびり過ごせます。ノンプログラムで時間内であれば
何時に来て何時に帰ってもいい。
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vol.11 教頭のうたな先生です。
令和5年3月4日に第一子・男の子/一生(いっせい)を出産しました。
育児に奮闘しているママとしての私の気づきを綴ります♡

１歳を回った頃から少しずつ歩くようになった一生（いっせい）。歩くことに自信が
ついてきて、ハイハイで移動するより歩いて移動することが増えてきました。
そこで、ファーストシューズを購入！毎朝、玄関の靴を手にとって履かせて欲しいと
アピールしています。歩くことよりも自転車や車、電車に乗って移動することを
選んでばかりだった私。初めての靴が嬉しい！自分の足で歩きたい！という
気持ちが溢れる息子から、改めて歩く大切さに気付かされ、毎朝息子の歩みに
合わせながらゆっくり登園しています♡　　　　　　　　　　　（教頭　樋口詩菜）

「ファーストシューズ」

入会金 2000円 １家族 のちにきょうだいが
入会の場合は不要

月会費 2000円 利用初日より１カ月有効

回数券 1800円 ４回券　 利用初日より３カ月有効

500円 入会金不要

200円 入会金不要 マタニティママ
おひとりだけでの利用

会
員

ビジター券(1回利用券)

プレママ券(1回利用券)
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兵庫県尼崎市浜 2-2-13
学校法人小寺学園

幼保連携型認定こども園
はまようちえん
06-6499-4919

kinokko@hama.ed.jp

5 月のきのっこカレンダー
カレンダー・きのっこ通信・写真を
HP に載せています。カレンダーは、
月末に翌月分を HP に更新予定です。

http://www.hama.ed.jpOPEN             CLOSE
諸事情により、CLOSE することがあります。

昨年末、息子から「来年の 4
月、自分でチケット買って鈴鹿
に F1を見に行こうと思うねん
けど、自分の分出すなら一緒に
行く？」と言われました。軽い
気持ちで、一生に一度あるかな
いかの機会だと思い、息子に
チケットを取ってもらいまし
た。3日間の通し券だったので
すが、流石に 3日間は大学や
部活・仕事のこともあり、１泊
2日で計画していたのですが…
チケットを取れた時点ですでに
宿泊先を確保することができ
ず、日帰り 2日間で行くこと
にし、バスチケットの手配をし
ました。ところが　「部活が 1
日しか休めない !」と言い出し、
結局最終日の決勝のみ観戦する
ことになりました。当日、朝早
くから出発し、到着した鈴鹿サ
ーキットは色々な国の人であふ
れていて、お祭り騒ぎでした。
14時にレースがスタートし、
目の前を 20台の車が通過した
と思ったら、数台の車がクラッ
シュしてしまいレース中断。し
かし、滅多に見ることができな
い復旧作業を間近で見ることが
できました。その後のレースは
順調で、唯一の日本人ドライバ
ーの角田 裕毅選手が 10位入
賞し、会場は大盛り上がりで、
幕を閉じました。帰りのバスは
駐車場を出て鈴鹿サーキットが
見えなくなるまで１時間以上か
かりましたが、息子のおかげで
貴重な体験をすることができま
した。(はっちゃん）
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CLOSE

OPENDAY

みどりの日憲法記念日ナーサリー(0･1･2歳児)のおともだちが
きのっこに来て、いっしょにあそびます。

CLOSE

５月生まれのおともだちには、きのっこに
遊びにこられた際に、「おたんじょうび
カード」をお渡しします。

☆子育てあのね はまようちえん園長由起と子育ての話などをざっくばらんにお話しましょう。①10:00～10:50 ②11:00～11:50 各回1名ずつです。
☆OPENDAY はまようちえん在園を問わず未就園児・就園児の親子が、ようちえんで遊んでいただくための園庭開放です。9:30 ～14:00

けん玉をつくってみよう!

子育てあのね

9:15〜14:00 9:15〜14:00 9:15〜14:00 9:15〜14:00 9:15〜14:00

こどもの日

ナーサリーかぞくの
あそび体験♪
（２歳児限定）

振替休日

お誕生日のおともだちのお祝い

ナーサリータイム 不定期開催


