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はまようちえん親子ひろば「きのっこ」と家庭をつなぐニュースレター

Vol.216
2024.1 月

1 月のきのっこ

あけましておめでとうございます。
2024 年も、きのっこがみなさんにとってのもう一つの
お家であり続けることができるように、スタッフ一同
努めていきたいと思います。
本年もどうぞよろしくお願いいたします。

紙の凧をつくってみよう

日　時：1 月 10 日 ( 水 ) 〜 17 日（水）10:00 〜 11:30
　　　　　　　　　　　　　　　　　　 12:30 〜 13:30　　
場　所：きのっこのお部屋　
参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。

※当日は汚れても良い服でお越しください。

古くから、「立春の時期に空を見上げることは健康に良い」

という言葉があり、そのため新年を迎えると健康を祈る

ために凧揚げをするようになったそうです。

親子で画用紙にお絵描きしたり、色紙やシールを貼って

オリジナルの凧を作ってみませんか？

ナーサリーかぞくのあそび体験♪

日　時：1 月 16 日（火）　　 10：00 頃〜（30 分程度）　
　　　　　　※当日、９：４５頃までにきのっこへお越しください。

場　所：ナーサリーのお部屋または園庭
定　員：きのっこ会員　2 歳児 2 組
参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。

※当日は汚れても良い服でお越しください。

時間中、きのっこは通常通り OPEN しています。

＊お申し込みは、直接きのっこまでお越しください。

ナーサリーかぞく (2 歳児クラス）の子どもたちと一緒にあそびませんか？

ママたちの困っていることや悩んでいることも先生たちに気軽に質問していただけますよ。

（要予約　予約〆切　1 月 15 日 ( 月 )12：00）

2 歳児限定
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ナーサリーのお友だちと♪

つきたてのおもちを
　　　　いただきました♡

のりをぬって〜

できたっ♡

12 月のきのっこ
ようちえんのさんまパーティーに参加したり、
ママと一緒にクリスマスリースを作ったりして、
楽しみました。　

どれにしようかな？

生のさんま ‼ 

おもちつき
　12 月 15 日 ( 金 )

ようちえんのおもちつきに
13 組の親子が参加してくれました。

ようちえんのお友だちと一緒に
ハタさんが焼いているさんまを
見ました。

どれにする？どれにする？

ママと一緒に
　　　ぺったん　ぺったん♪



一度行ってみたいけど ... と少しでも迷ってるアナタ。“百聞は
一見にしかず” いつでものぞきに来てください。とびっきりの
笑顔であなたをおむかえします。何かがはじまるかも ... です。

開場日 ･ 時間は変わることがありますので正確な開場日時は
毎月の通信をご覧になるか、園までお問い合わせください。

■開場日 
月 ･ 火 ･ 水 ･ 木 ･ 金
■開場時間 
午前 9 時 15 分〜午後２時
■休場日 
土日祝・お盆・年末年始・年度末など

はまようちえん親子ひろば　きのっこ　市谷　
〒 661-0967　兵庫県尼崎市浜 2-2-13
tel 06-6499-4919 fax 06-6499-4931
kinokko@hama.ed.jp

●お問い合わせは下記までお気軽にどうぞ。

利用料金

きのっこ通信 Vol.216　2024/1

初回に限り、ビジター券 500 円→無料

きのっこ通信はここにあります
　　尼崎市役所　尼崎市立すこやかプラザ　北部保健福祉センター　南部保健福祉センター　JR 尼崎サービスセンター　潮江郵便局
　　小田北生涯学習プラザ　小田南生涯学習プラザ（小田地域課 )　小田体育館　ヨシマツ小児科　フレッシュコア　blanc chat　
　   おかもと皮膚科・形成外科クリニック　毛利耳鼻咽喉科医院　地域総合センター神崎　あみんぐステーション
　　こども家庭支援センターキャンディ　　庄村助産院　　natural marche HareBare　かめい矯正・小児歯科クリニック

　（お問い合わせ受付時間　午前9時15分〜午後２時）

《きのっこ》とは ...
未就園児親子のもうひとつのおうちです。
* 場所は・・・はまようちえん分館３階（赤い建物です）
* 利用できる人は・・・0 歳〜未就園児の在宅で子育てされて
いる親とその子ども。
* どんな風にすごすの・・・親子がいっしょに自分のぺースでゆっ
くりのんびり過ごせます。ノンプログラムで時間内であれば何
時に来て何時に帰ってもいい。
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教頭のうたな先生です。
令和5年3月4日に第一子・男の子/一生(いっせい)を出産しました。
育児に奮闘しているママとしての私の気づきを綴ります♡

最近、ようちえんで手をパチパチすることを覚え、朝起きると一番に手をパチパチする息子。
次は、首を横に振って、( いやっ！ ) の気持ちをジェスチャーで表現することを覚えてきました！
すると、ご飯を口に運んでも、いやっ！おもちゃをどうぞしても、いやっ！歯ブラシを
口から離そうとすると、いやっ！最近母である私に、いやっ！と表現することが息子の
マイブームのようです。今は、いやっ！と表現し始めたばかりなので可愛らしいなと
思える心持ちですが…これがいつ、イラッとに変わるのか？！と予想しつつも、
今かわいいと思える間にたくさん前向きな眼差しを届けたいです♡
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（教頭　樋口詩菜）

「いやっ！」
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兵庫県尼崎市浜 2-2-13
学校法人小寺学園

幼保連携型認定こども園
はまようちえん
06-6499-4919

kinokko@hama.ed.jp

1 月のきのっこカレンダー
カレンダー・きのっこ通信・写真を
HP に載せています。カレンダーは、
月末に翌月分を HP に更新予定です。

http://www.hama.ed.jp
OPEN             CLOSE

諸事情により、CLOSE することがあります。

学生アメリカンフットボールのシ
ーズンが終了しました。息子のチ
ームは、1部昇格を目指していま
したが、最終戦に敗戦し、残念な
がらその夢は叶いませんでした。
チームは主力だった 4回生が引退
し、新たなチームづくりが始まる
ようです。今シーズンは出場機会
がなかった息子ですが、春シーズ
ンに出場することを目標に、ジム
に通い身体作りに励んでいます。
観戦初心者の私も、なんとなくゲ
ームの流れがわかるようになり、
楽しめるようになってきました。
息子が活躍する日を楽しみに来シ
ーズンも観戦に行きたいと思いま
す。(はっちゃん )
夫が出勤時に階段を踏み外し転ん
だらしく、帰宅してから「何でか
な～。つまずいて転ぶなんてあり
えへん。不思議やわ～。」と疑問
ばかり口にするので「年やなぁ。
体がすぐに動かへんから支えるこ
となく転ぶんやで。脳からの伝達
スピードも遅くなってるんと違う
か～。気ぃつけてや～。」といつ
までも若いと思ってる夫に言うた
りました。同い年の私が「膝ガク
ッとした」と手すりを持つと笑っ
ていましたが、もう人のこと笑え
ないですね。手で支えて転ばへん
だけ私の方がましですよね。私は
30歳の時、長女を抱っこしたま
ま 6段目から落ちたこと（足は
出血と打撲でパンパンに腫れ、手
は捻挫）があるので、階段は怖い
んです。今回夫は怪我しなくてよ
かったですが、上の方で転んだら
30歳の時の私よりひどい怪我に
なり、回復も遅くなるはず。お互
い気をつけようと話した年末でし
た。見た目と違って？体の弱い私。
怪我だけでなく健康にも気をつけ
て今年も頑張りましょ。
(えりぴー )

昼食時間は、11:30 〜 13:30 です。
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成人の日

OPENDAY

子育てあのね

11:30CLOSE

9:15~14:00 9:15~14:00 9:15~14:00 9:15~14:00 9:15~14:00 CLOSE CLOSE

きのっこ 冬休み
12月27日（水）～1月５日（金）

☆子育てあのね はまようちえん園長由起と子育ての話などをざっくばらんにお話しましょう。①10:00～10:50 ②11:00～11:50 ③13:00～13:50 各回1名ずつです。
☆OPENDAY はまようちえん在園を問わず未就園児・就園児の親子に、ようちえんで遊んでいただくための園庭開放です。9:30 ～14:00

ナーサリー(0･1･2歳児)のおともだちが きのっこに来て、
いっしょにあそびます。

ナーサリータイム 不定期開催

お誕生日のおともだちのお祝い
1月生まれのおともだちには、きのっこに遊びこられた際に
「おたんじょうびカード」をお渡しします。

元日

ナーサリー
かぞくの
あそび体験♪
（２歳児限定）

おひるごはん
注文できません

おひるごはん
注文できません


