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はまようちえん親子ひろば「きのっこ」と家庭をつなぐニュースレター

Vol.213
2023.10 月

10 月のきのっこ

朝晩は涼しくなり、秋風が心地よい時期になってきました。
お店には様々な秋の味覚も並ぶようになりましたね。子ども
たちと一緒に旬の美味しいものを食べて秋を満喫しましょう。
　気温の変化が大きい時期ですので、風邪などひかないように
体調管理に気をつけてくださいね。

募集対象：0・1・2 歳児
　　　　　(2021 年 4 月 2 日〜 2023 年 10 月 1 日生まれ )
日時：10 月 14 日（土）10：00 〜 11：30　　

受付時間：9：30 〜 9：45（時間厳守でお越しください）　　　　　　　　　

場所：はまようちえん　新館 2 階

※予約は不要です。

※入園をご検討されている方は、必ずご出席ください。

令和6年度ナーサリーかぞく (ルーム )入園募集説明会
はまようちえんナーサリーにご入園を検討されている方は、必ずご出席ください。

ハロウィンかざりを作ってみよう

日　時：10 月 2 日（月）〜 10 月 20 日（金）
　　　　10:00 〜 11:30
場　所：きのっこのお部屋
参加費：無料
※予約の必要はありません。
※通常通り、きのっこ利用料が必要です。
※当日は汚れても良い服でお越しください。

ハロウィンと言えば、かぼちゃのおばけの『ジャック・オ・ランタン』

怖い顔をしているのは悪霊を怖がらせ、追い払う魔除けにするためだそうです。

そんな『ジャック・オ・ランタン』のかざりを親子でつくってみませんか？



きのっこ通信 Vol.213　2023/10
収集車が通りまーす

ママと一緒におやまをのぼって

９月のきのっこ
それぞれが自分の好きなあそびを見つけて、
楽しく過ごしました。

たまごをとって〜

いっしょに♪

なにしてるのかな ? ようちえんのお姉ちゃんと♡

ナーサリーかぞくのあそび体験♪

日　時：10 月 23 日 ( 月 )　10：00 頃〜（30 分程度）
　　　　※当日、９：４５頃までにきのっこへお越しください。

場　所：ナーサリーのお部屋または園庭
定　員：0・1 歳児 (2021.4.2 〜 2023.4.1 生まれ )
　　　　きのっこ会員　0 歳児 2 組　1 歳児 2 組
参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。

※当日は汚れても良い服でお越しください。

＊お申し込みの際は、直接
　きのっこまでお越しください。

ナーサリーかぞく (1・2 歳児クラス）の子どもたちと一緒にあそびませんか？
ナーサリーかぞくでの遊びや、保育スタッフの子どもへの関わり方を
知ることができるかも？ママたちの困っていることや悩んでいることにも
先生たちがおこたえします♪

（要予約　予約〆切：10 月 20 日 ( 金 )12：00）

0・1 歳児限定

8 月のあそび体験は、
むぎかぞくのお友だちやようちえんのお兄ちゃん・お姉ちゃんと一緒に園庭で過ごしました。



一度行ってみたいけど ... と少しでも迷ってるアナタ。“百聞は
一見にしかず” いつでものぞきに来てください。とびっきりの
笑顔であなたをおむかえします。何かがはじまるかも ... です。

開場日 ･ 時間は変わることがありますので正確な開場日時は
毎月の通信をご覧になるか、園までお問い合わせください。

■開場日 
月 ･ 火 ･ 水 ･ 木 ･ 金
■開場時間 
午前 9 時 15 分〜午後２時
■休場日 
土日祝・お盆・年末年始・年度末など

はまようちえん親子ひろば　きのっこ　市谷　
〒 661-0967　兵庫県尼崎市浜 2-2-13
tel 06-6499-4919 fax 06-6499-4931
kinokko@hama.ed.jp

●お問い合わせは下記までお気軽にどうぞ。

利用料金

きのっこ通信 Vol.213　2023/10

初回に限り、ビジター券 500 円→無料

きのっこ通信はここにあります
　　尼崎市役所　尼崎市立すこやかプラザ　北部保健福祉センター　南部保健福祉センター　JR 尼崎サービスセンター　潮江郵便局
　　小田北生涯学習プラザ　小田南生涯学習プラザ（小田地域課 )　小田体育館　ヨシマツ小児科　フレッシュコア　blanc chat　
　   おかもと皮膚科・形成外科クリニック　毛利耳鼻咽喉科医院　地域総合センター神崎　あみんぐステーション
　　こども家庭支援センターキャンディ　　庄村助産院　　natural marche HareBare　かめい矯正・小児歯科クリニック

　（お問い合わせ受付時間　午前9時15分〜午後２時）

《きのっこ》とは ...
未就園児親子のもうひとつのおうちです。
* 場所は・・・はまようちえん分館３階（赤い建物です）
* 利用できる人は・・・0 歳〜未就園児の在宅で子育てされて
いる親とその子ども。
* どんな風にすごすの・・・親子がいっしょに自分のぺースでゆっ
くりのんびり過ごせます。ノンプログラムで時間内であれば何
時に来て何時に帰ってもいい。
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vol.4 教頭のうたな先生です。
令和5年3月4日に第一子・男の子/一生(いっせい)を出産しました。
育児に奮闘しているママとしての私の気づきを綴ります♡

朝一番、息子が起きると必ず「（笑顔で）おはよう」と返事するのが、阪口家のマイルール。
私もパパも、眠くても息子に向けて笑顔を作ると、自然と目がぱっちり！
はまようちえんナーサリーに入園初日、先生から「寝起きがいいね」と声をかけられ、

「毎朝、笑いかけてるねん！」と私が褒められたみたいな気分に♪
仕事復帰して、家に帰っても家事でバタバタ…ゆっくりした時間は少ないけど、

「（笑顔で）おはよう」だけは、続けていきたいな♡（教頭　樋口詩菜）

我が家のマイルール♡

8 月のあそび体験は、
むぎかぞくのお友だちやようちえんのお兄ちゃん・お姉ちゃんと一緒に園庭で過ごしました。
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兵庫県尼崎市浜 2-2-13
学校法人小寺学園

幼保連携型認定こども園
はまようちえん
06-6499-4919

kinokko@hama.ed.jp

10 月のきのっこカレンダー
カレンダー・きのっこ通信・写真を
HP に載せています。カレンダーは、
月末に翌月分を HP に更新予定です。

http://www.hama.ed.jp
OPEN             CLOSE

諸事情により、CLOSE することがあります。

大学に入り、アメリカンフット
ボールを始めた息子。所属チー
ムは 1 部昇格を目指し、暑い
時期は午前中しか練習できない
と言う協会規定のため、8 時か
らの練習が続く夏休みとなりま
した。そのため、息子は 6 時
過ぎに家を出る日々…　おか
げで私は 4 時 30 分に起きる生
活となりました (>_<) しかし、　
高校生の頃とは違い、眠い目を
擦りながらも朝ご飯を食べ、身
支度をして出かけていく息子
は、日々の部活動に加え、週に
何度かジムに通いバーベルをあ
げているからか、プロテインを
飲んでいるからか、アメフトを
始めた頃よりも、体格も良くな
り、がっしりした体つきになっ
てきました。
そして 9 月になり、 関西学生ア
メリカンフットボールリーグ
のリーグ戦が始まりました。チ
ームの初戦が先日、王子動物園
の横にある王子スタジアムで行
われると知り、初めて電子チケ
ットを購入し、観戦に行ってき
ました。選手スタッフ合計で約
１００名いるチームなので、ユ
ニフォーム姿の息子を探すのも
一苦労。見つけられない…と思
っていたら、今回はサインを出
す役割だったために、ビブスを
着ていました。前半で大差をつ
けていたら、初心者の息子も試
合に出場する可能性があるとい
うことだったのですが、残念な
がら今回は出場機会がなく、ハ
ーフタイムでのキャッチボール
の姿しか見る事ができませんで
した。いつか出場し、グランド
でボールを持って走る姿を見る
のを楽しみに、できるだけスタ
ジアムに通いたいと思います。
( はっちゃん )

昼食時間は、11:30 〜 13:30 です。
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スポーツの日

子育てあのね

おひるごはん
注文おやすみ

☆子育てあのね はまようちえん園長由起と子育ての話などをざっくばらんにお話しましょう。①10:00～10:50 ②11:00～11:50 ③13:00～13:50 各回1名ずつです。

9:15~14:00 9:15~14:009:15~14:00 9:15~14:00 9:15~14:00 CLOSECLOSE

☆お誕生日のおともだちのお祝い
10月生まれのおともだちには、きのっこに遊びにこられた際に「おたんじょうびカード」をお渡しします。

☆ナーサリータイム 不定期開催
ナーサリー(0･1･2歳児)のおともだちがきのっこに来て、いっしょにあそびます。

令和6年度
ナーサリー

かぞく（ルーム）
入園募集説明会

ナーサリーかぞくの
あそび体験♪
(0・1歳児）


