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はまようちえん親子ひろば「きのっこ」と家庭をつなぐニュースレター

Vol.234
2025.7 月

7月のきのっこ

7月 7日 ( 月 ) は七夕。
晴れていないと、織姫と彦星は会うことができない
という話もあるようですが、今年の七夕の天気はど
うでしょうね。

7月からは、テラスでの水あそびも始まります。
ぬれてもよい服・タオル・水筒を持って、
きのっこへ遊びに来てくださいね！

※水あそび用オムツ・下着では遊べません。
※水あそび用のおもちゃを用意しています。
※天候や都合により中止にすることがあります。
☆スタッフは常駐しません。
　保護者の方が目を離さないようにしてください。

気温が高い晴れの日は、テラスでみずあそび！
パチャパチャと気持ちいいですよ～♪

日　程 : 7 月～ 8月の天気の良い日
時　間 : 10:15 ～ 11:15
持ち物 : ぬれてもよい服・タオル

きのっこ　みずあそび

写真は、昨年のみずあそびの様子です。
きのっこのテラスに、ビニールプール・たらい
アクアプレイを出して、みずあそびを楽しみました♪

ナーサリーかぞくのあそび体験♪

日　時：  7 月 15日 ( 火 )      10:00 頃～ (30 分程度）
※当日、9:50 頃までにきのっこへお越しください。

場　所：ナーサリーのお部屋または園庭
定　員：きのっこ会員　2組
参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。
※当日は汚れても良い服でお越しください。

時間中、きのっこは通常通りOPENしています。

ナーサリーかぞく (1歳児クラス）の子どもたちと一緒にあそびませんか？

ママたちの困っていることや悩んでいることも先生たちに気軽に質問していただけますよ。

1歳児限定　　　　　　　　　



きのっこ通信 Vol.234 2025/7

6月のきのっこ
ナーサリーのお友だちと遊んだり、ようちえんのうかい先生と
いっちゃん先生が遊びにきたり、いつもとは違う遊びを楽しむ
こともできました。

だるまさんとタッチ♪

★きのっこのおひるごはんについて★
 7 月 16日 ( 水 ) ～　きのっこのおひるごはん注文は、お休みです。９月１日（月）から再開します。

　※初めてきのっこにあそびにこられた日の注文はご遠慮ください。

じゅんばんこ

こうするんだよ

こんにちは♡

ひとりでできたっ！



一度行ってみたいけど ... と少しでも迷ってるアナタ。“百聞は
一見にしかず” いつでものぞきに来てください。とびっきりの
笑顔であなたをおむかえします。何かがはじまるかも ... です。

開場日 ･時間は変わることがありますので正確な開場日時は
毎月の通信をご覧になるか、園までお問い合わせください。

■開場日 
月 ･ 火 ･ 水 ･ 木 ･ 金
■開場時間 
午前 9時～午後 2時
■休場日 
土日祝・お盆・年末年始・年度末など

はまようちえん親子ひろば　きのっこ　市谷　
〒 661-0967　兵庫県尼崎市浜 2-2-13
tel 06-6499-4919 fax 06-6499-4931
kinokko@hama.ed.jp

●お問い合わせは下記までお気軽にどうぞ。

利用料金

きのっこ通信 Vol.234　2025/7

初回に限り、ビジター券 500円→無料

きのっこ通信はここにあります
　　尼崎市役所　尼崎市立すこやかプラザ　北部保健福祉センター　南部保健福祉センター　JR尼崎サービスセンター　潮江郵便局
　　小田北生涯学習プラザ　小田南生涯学習プラザ（小田地域課 )　小田体育館　ヨシマツ小児科　フレッシュコア　blanc chat　
　   おかもと皮膚科・形成外科クリニック　毛利耳鼻咽喉科医院　地域総合センター神崎　あみんぐステーション
　　こども家庭支援センターキャンディ　　庄村助産院　　natural marche HareBare　かめい矯正・小児歯科クリニック

　（お問い合わせ受付時間　午前9時00分～午後2時）

《きのっこ》とは ...
未就園児親子のもうひとつのおうちです。
*場所は…はまようちえん分館 3階（赤い建物です）
*利用できる人は…0歳～未就園児を在宅で子育てされて
いる親とその子ども。
*どんな風にすごすの…親子がいっしょに自分のぺースで、
ゆっくりのんびり過ごせます。ノンプログラムで時間内で
あれば何時に来て何時に帰ってもいい。
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入会金 2000円 １家族 のちにきょうだいが
入会の場合は不要

月会費 2000円 利用初日より１カ月有効

回数券 1800円 ４回券　 利用初日より３カ月有効

500円 入会金不要

200円 入会金不要 マタニティママ
おひとりだけでの利用

会
員

ビジター券(1回利用券)

プレママ券(1回利用券)

vol.25
教頭のうたな先生です。
令和 5年 3月 4日に第一子・男の子 /一生 ( いっせい )を出産しました。
現在 2歳 3ヶ月です。育児に奮闘しているママとしての私の気づきを綴ります♡

「いっせい、そろそろおやすみしようか」と寝室に誘うと「むり」と返す、一生（いっせい）。
「一緒に寝てほしい」と言うと「いや！」。「もう寝るよ。おしまい！」と言うと
「あっちいけ！！」と、誘いかければかけるほど、段々嫌が大きくなります。
呆れた私は部屋の電気を切るリモコンを渡して「これ（リモコン）で電気切ってね。
ママ先寝るわ。」と先に寝室へ…５分ほどすると自分で電気を切って寝室へ来て
「いっせいもねる」と私の横へ寝転びます♡
無理に寝ることを強く押しても嫌が大きくなる時は、パッと引いて切り替える。
ボリュームアップするイヤイヤ期をあの手この手で乗り越えています。（笑）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　(教頭　樋口詩菜 )

「押したり引いたり…」
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7月のきのっこカレンダー
カレンダー・きのっこ通信・写真を
HPに載せています。カレンダーは、
月末に翌月分をHPに更新予定です。

http://www.hama.ed.jpOPEN             CLOSE
諸事情により、CLOSEすることがあります。

毎年 6月恒例の梅仕事。
中旬に梅シロップ、下旬
に梅干しを仕込みました。
梅シロップはすでに完成
し、娘たちは水や炭酸水、
私は牛乳で割って飲んで
います。はまようレシピ
よりお酢の量を多くして
いるので、酸味が強めで
す。梅干しは塩漬けの状
態なので、もう少したく
さん水が出てきたら赤紫
蘇を入れ、梅雨が明けた
ら天日干しを何度か繰り
返し、10ヶ月から 1年
後の出来上がりを楽しみ
に待ちます。こちらも昔
ながらの赤いすっぱい梅
干しになる予定です。ど
んだけすっぱいもんが好
きやねんって感じですが、
梅に限っては、すっぱい
方がおいしいよなぁと家
族の好みが一致していま
す。（えりぴー）
息子が、３回生になる頃
から、就活のDMが届く
ようになりました。基本
的に土日も部活がある息
子は、説明会に出席する
ことが難しいようです。
今は対面だけでなくオン
ラインの説明会や、運動
部の学生対象の説明会が
あり、時々参加している
ようです。どういう職種
で、どのような仕事をし
たいのか、よく考えて就
活に励んで欲しいと思い
ます。(はっちゃん )
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OPENDAY子育てあのね

海の日

☆子育てあのね はまようちえん園長由起と子育ての話などをざっくばらんにお話しましょう。①10:00～10:50 ②11:00～11:50 ③13:00～13:50 各回1名ずつです。
☆OPENDAY(9:30～14:00) はまようちえん在園を問わず未就園児・就園児の親子が、ようちえんで遊んでいただくための園庭開放です。

おひるごはん 注文お休み

9:00〜14:00 9:00〜14:00

お誕生日のおともだちのお祝い

ナーサリータイム 不定期開催

7月生まれのおともだちには、きのっこに遊びにこられた際
に「おたんじょうびカード」をお渡しします。(会員限定)

ナーサリー(0･1･2歳児)のおともだちがきのっこに来て、
いっしょにあそびます。

おひるごはん 注文お休み (8/29まで)

おひるごはん
注文お休み

おひるごはん
注文お休み

七夕飾りづくり


