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はまようちえん親子ひろば「きのっこ」と家庭をつなぐニュースレター

Vol.214
2023.11 月

11 月のきのっこ

昼夜の寒暖差がだんだんと大きくなり、街の木々が色づき始め、
少しずつ冬支度の始まりが感じられるようになってきました。
服装選びが難しい季節ですが、子どもの服は大人の感覚より
１枚少なく着るようにし、気温に応じて調節できる上着などを
持ち歩き、体調を崩さないように心がけましょう。

※この時間中、きのっこのお部屋は Close します !

園庭であそぼう
きのっこのお部屋を飛び出して、広いようちえんの園庭で思いっきり遊んでみませんか？
ナーサリー（はまようちえん０・１歳児）のお友だちも一緒に園庭で遊びます♫
予約は不要ですので、時間内にお気軽にご参加くださいね。

日　時：11 月 7 日 ( 火 )10:00 〜 11:30　

場　所：はまようちえんの中庭　

持ち物：着替え、水筒、タオル

参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。

※汚れても良い服でお越しください。

※雨天時は中止です。ご了承ください。

令和 6年度  まめっこ【未就園児 (２歳児 ) クラス】募集始まります！

『まめっこ』は、２歳児（2021 年 4 月 2 日 ~ 2022 年 4 月 1 日生まれ）がお家の人と離れて、
「はじめて」「おもしろい」「ふしぎ」に出会う子どもだけの遊び場です。

詳しくは、きのっこのお部屋の掲示または
　　　　　はまようちえんのホームページ (http://www.hama.ed.jp) をご覧ください。
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ママと一緒にペタッ♪

まって〜いっしょに♪

ハロウィンかざりをつくってみよう

10 月のきのっこ
お友だちとままごとをしたり、おいかけっこを
したりと一緒に遊ぶことが増えてきました。

ママとスポンジスタンプを押したり、マスキングテープを貼った紙に
目や口をつけてジャックオーランタンを作りました。

1 人でペタッ♪

　のりをグルグル〜

さんまパーティー（要予約 11 月 20 日（月）10 時〜予約スタート）

日　時：12 月 5 日（火）　11：00 前後（予定）
定　員：きのっこ会員　8 組
参加費：無料　　※通常通り、きのっこ利用料が必要です。

※当日、10：30 頃までにきのっこへお越し下さい。

きのっこにて直接お申し込み下さい

秋の味覚といえば、「さんま」。子どもたちの前で「ハタさん（はまようちえん理事長）」が
炭火で焼いたさんまを、頭から尾・骨まで丸ごといただきたいと思います。

12 月のきのっこ

　10 月 2 日 ( 月 ) 〜 20 日 ( 金 )



一度行ってみたいけど ... と少しでも迷ってるアナタ。“百聞は
一見にしかず” いつでものぞきに来てください。とびっきりの
笑顔であなたをおむかえします。何かがはじまるかも ... です。

開場日 ･ 時間は変わることがありますので正確な開場日時は
毎月の通信をご覧になるか、園までお問い合わせください。

■開場日 
月 ･ 火 ･ 水 ･ 木 ･ 金
■開場時間 
午前 9 時 15 分〜午後２時
■休場日 
土日祝・お盆・年末年始・年度末など

はまようちえん親子ひろば　きのっこ　市谷　
〒 661-0967　兵庫県尼崎市浜 2-2-13
tel 06-6499-4919 fax 06-6499-4931
kinokko@hama.ed.jp

●お問い合わせは下記までお気軽にどうぞ。

利用料金
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初回に限り、ビジター券 500 円→無料

きのっこ通信はここにあります
　　尼崎市役所　尼崎市立すこやかプラザ　北部保健福祉センター　南部保健福祉センター　JR 尼崎サービスセンター　潮江郵便局
　　小田北生涯学習プラザ　小田南生涯学習プラザ（小田地域課 )　小田体育館　ヨシマツ小児科　フレッシュコア　blanc chat　
　   おかもと皮膚科・形成外科クリニック　毛利耳鼻咽喉科医院　地域総合センター神崎　あみんぐステーション
　　こども家庭支援センターキャンディ　　庄村助産院　　natural marche HareBare　かめい矯正・小児歯科クリニック

　（お問い合わせ受付時間　午前9時15分〜午後２時）

《きのっこ》とは ...
未就園児親子のもうひとつのおうちです。
* 場所は・・・はまようちえん分館３階（赤い建物です）
* 利用できる人は・・・0 歳〜未就園児の在宅で子育てされて
いる親とその子ども。
* どんな風にすごすの・・・親子がいっしょに自分のぺースでゆっ
くりのんびり過ごせます。ノンプログラムで時間内であれば何
時に来て何時に帰ってもいい。
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vol.5 教頭のうたな先生です。
令和5年3月4日に第一子・男の子/一生(いっせい)を出産しました。
育児に奮闘しているママとしての私の気づきを綴ります♡

７ヶ月寸前、突然ずり這いができるようになった息子。１週間もすれば、家中を縦横無尽
にズリズリと動き回ります！そして、私が移動すると後を追ってくるようになりました。
ずり這いができるようになるまでは、私がトイレに行ったり歯磨きをしたり少しの間そば
を離れてもご機嫌におもちゃで遊んでいた息子ですが、今では見えなくなるとすぐに「あー
ん（ママいかないで）」と泣きます。私が急いで息子の元に戻り、顔を見合わせると…　
すぐにニコッと笑顔に♪喜怒哀楽がころころ変わる息子に、私は、あくせくしてます（笑）。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（教頭　樋口詩菜）

ずり這いができるようになると…？！！
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11 月のきのっこカレンダー
カレンダー・きのっこ通信・写真を
HP に載せています。カレンダーは、
月末に翌月分を HP に更新予定です。

http://www.hama.ed.jp
OPEN             CLOSE

諸事情により、CLOSE することがあります。

プロ野球日本シリーズ、関西ダ
ービーは 59年ぶり、タイガー
スとバファローズの頂上決戦は
初めてだそうです。今年のよう
に圧倒的大差をつけてリーグ優
勝すると、優勝したチーム同士
で日本シリーズを戦えばいいん
じゃないかとも思うのですが、
長女のようにクライマックスシ
リーズに進出したチーム（推し
の推しチームだから）を応援し
ている人にとっては、日本一に
なる希望を持ってより多くの試
合を楽しむことができるのでい
い制度なんでしょうね。つぶや
いている今は 10月下旬で、ま
だ日本シリーズは始まっていま
せん。28日からどのような戦
いが繰り広げられているのか。
大いに盛り上がっていることで
しょう。熱狂的なファンでなく
てもなんだかワクワクします
ね。(えりぴー )
知り合いから「買ったけれど、
もう刺さないから、代わりに完
成させて」とクロスステッチの
キットをいただきました。図柄
はクリスマスリース。クロスス
テッチは数年していなかったの
ですが、出来上がりの写真がと
てもステキで、それを見ている
と、” 今年のクリスマスまでに
完成させたい‼”  と思い、重
い腰を上げ、刺し始めました。
この数年で視力が相当衰えてお
り、シニアグラスかルーペがな
いと刺せないのでなかなか進み
ませんが、隙間時間を見つけて
はせっせと刺しています。完成
したら、額装して、きのっこに
飾りたいと思います。みなさん、
お楽しみに♡ 
( はっちゃん )

昼食時間は、11:30 〜 13:30 です。
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OPENDAY

園庭であそぼう！
10:00～11:30

子育てあのね

9:15〜14:00 9:15〜14:00 CLOSE

文化の日

☆子育てあのね はまようちえん園長由起と子育ての話などをざっくばらんにお話しましょう。①10:00～10:50 ②11:00～11:50 ③13:00～13:50 各回1名ずつです。
☆OPENDAY はまようちえん在園を問わず未就園児・就園児の親子に、ようちえんで遊んでいただくための園庭開放です。9:30 ～14:00

CLOSE9:15〜14:00 9:15〜14:009:15〜14:00

勤労感謝の日

おひるごはん
注文できません

☆お誕生日のおともだちのお祝い
11月生まれのおともだちには、きのっこに遊びに
こられた際に「おたんじょうびカード」をお渡し
します。

☆ナーサリータイム 不定期開催
ナーサリー(0･1･2歳児)の
おともだちがきのっこに来て、
いっしょにあそびます。

おひるごはん
注文できません


