




一度行ってみたいけど ... と少しでも迷ってるアナタ。“百聞は
一見にしかず” いつでものぞきに来てください。とびっきりの
笑顔であなたをおむかえします。何かがはじまるかも ... です。

開場日 ･ 時間は変わることがありますので正確な開場日時は
毎月の通信をご覧になるか、園までお問い合わせください。

■開場日 
月 ･ 火 ･ 水 ･ 木 ･ 金
■開場時間 
午前 9 時 15 分〜午後２時
■休場日 
土日祝・お盆・年末年始・年度末など

はまようちえん親子ひろば　きのっこ　市谷　
〒 661-0967　兵庫県尼崎市浜 2-2-13
tel 06-6499-4919 fax 06-6499-4931
kinokko@hama.ed.jp

●お問い合わせは下記までお気軽にどうぞ。

利用料金

きのっこ通信 Vol.201　2022/10

初回に限り、ビジター券 500 円→無料

きのっこ通信はここにあります
　　尼崎市役所　尼崎市立すこやかプラザ　北部保健福祉センター　南部保健福祉センター　JR 尼崎サービスセンター　潮江郵便局
　　小田北生涯学習プラザ　小田南生涯学習プラザ（小田地域課 )　小田体育館　ヨシマツ小児科　フレッシュコア　blanc chat　
　   おかもと皮膚科・形成外科クリニック　毛利耳鼻咽喉科医院　地域総合センター神崎　あみんぐステーション
　　こども家庭支援センターキャンディ　　庄村助産院　　natural marche HareBare　かめい矯正・小児歯科クリニック

　（お問い合わせ受付時間　午前9時15分〜午後２時）

《きのっこ》とは ...
未就園児親子のもうひとつのおうちです。
* 場所は・・・はまようちえん分館３階（赤い建物です）
* 利用できる人は・・・0 歳〜未就園児の在宅で子育てされて
いる親とその子ども。
* どんな風にすごすの・・・親子がいっしょに自分のぺースでゆっ
くりのんびり過ごせます。ノンプログラムで時間内であれば何
時に来て何時に帰ってもいい。
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【作り方】
　　　①布の裏側 4 辺各 1 センチのところに線を引く。
　　　②中表に合わせ、①で引いた線のところにまち針を打つ。
　　　③返し口分（5 センチ程度）以外の線の上を並縫いで縫う。
　　　　（右図の赤線部分）
　　　

　　　④縫ったところの外側　四隅を三角に切り落とす。
　　　⑤返し口から表に返す。
　　　⑥返し口を縫い止める。

〜ごはん用ナフキン〜
食欲の秋 !!　
自分で食べることが出来るようになってきたお子さまに、
手ぬいでごはん用ナフキンを作ってみませんか？
作り方がわからない方は、きのっこで聞いてくださいね♡

【材料】
　　　布　出来上がりサイズ＋ 2 センチ（縦横ともに）　2 枚
　　　（薄めの布が縫いやすいので、おすすめです）
　　　糸・縫い針・まち針

　　※ようちえんでも使える 20 × 25 センチならば、
　　　22 × 27 センチの布を 2 枚用意する。　
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事
情

に
よ

り
、

CL
O
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す

る
こ

と
が

あ
り

ま
す

。

私
、
9
月
な
ん
と
朝
日
新
聞
紙
面
に

載
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
れ
は
、

お
か
あ
さ
ん
コ
ー
ラ
ス
の
全
国
大
会

に
ト
ッ
プ
バ
ッ
タ
ー
で
出
場
し
、
名

誉
な
ひ
ま
わ
り
賞
を
い
た
だ
い
た
か

ら
で
す
。
３
年
ぶ
り
に
マ
ス
ク
無
し

の
ス
テ
ー
ジ
で
お
も
い
っ
き
り
歌

い
、
動
き
、
嬉
し
さ
と
気
持
ち
良
さ

で
最
高
で
し
た
。
こ
の
大
会
、
県

大
会
か
ら
数
え
る
と
56
6
団
体
約

11
00
0
人
の
お
か
あ
さ
ん
の
参
加

で
し
た
。
還
暦
前
の
良
い
思
い
出
に

な
り
ま
し
た
。

さ
ぁ
、
お
彼
岸
過
ぎ
た
ら
、
心
地
よ

い
秋
、
次
の
春
の
本
番
に
向
け
て
新

曲
の
練
習
は
じ
め
て
ま
す
よ
。

(こ
ば
ち
ゃ
ん
)

3
年
ぶ
り
に
開
催
さ
れ
た
「
20
22
　

O
SA
KA
手
づ
く
り
フ
ェ
ア
」
に
行

っ
て
き
ま
し
た
。
さ
ま
ざ
ま
な
企
業

ブ
ー
ス
で
新
商
品
や
一
押
し
商
品
・

実
演
を
見
て
、
お
し
ゃ
べ
り
を
楽
し

み
ま
し
た
。
以
前
よ
り
は
人
出
も
、

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
数
も
減
っ
て
い
ま

し
た
が
、
少
し
ず
つ
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

ィ
ル
ス
が
流
行
す
る
前
に
戻
っ
て
き

て
い
る
事
を
実
感
で
き
ま
し
た
。
や

り
た
か
っ
た
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
の
い

く
つ
か
は
す
で
に
定
員
が
い
っ
ぱ
い

で
参
加
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
キ

ル
ト
リ
ー
ダ
ー
ズ
大
阪
さ
ん
が
や
っ

て
い
た
「
折
り
紙
コ
ー
ス
タ
ー
」
に

は
参
加
で
き
、
作
っ
て
き
ま
し
た
。

キ
ル
ト
は
難
し
い
け
れ
ど
、
こ
れ
は

折
っ
て
、
四
角
く
縫
っ
て
ひ
っ
く
り

返
せ
ば
出
来
上
が
る
比
較
的
簡
単

で
、
可
愛
い
コ
ー
ス
タ
ー
で
し
た
。

(は
っ
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ゃ
ん
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子
育
て
あ
の
ね

給
食
お
や
す
み

☆
子
育
て
あ
の
ね
は
ま
よ
う
ち
え
ん
園
長
由
起
と
子
育
て
の
話
な
ど
を
ざ
っ
く
ば
ら
ん
に
お
話
し
ま
し
ょ
う
。
①
10
:0
0～
10
:5
0 
②
11
:0
0～
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:5
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③
13
:0
0～
13
:5
0
各
回
1名
ず
つ
で
す
。
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は
ま
よ
う
ち
え
ん
在
園
を
問
わ
ず
未
就
園
児
・
就
園
児
の
親
子
に
、
よ
う
ち
え
ん
で
遊
ん
で
い
た
だ
く
た
め
の
園
庭
開
放
で
す
。
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☆
お
誕
生
日
の
お
と
も
だ
ち
の
お
祝
い

10
月
生
ま
れ
の
お
と
も
だ
ち
に
は
、
き
の
っ
こ
に
遊
び
に
こ
ら
れ
た
際
に
「
お
た
ん
じ
ょ
う
び
カ
ー
ド
」
を
お
渡
し
し
ま
す
。

☆
ナ
ー
サ
リ
ー
タ
イ
ム
不
定
期
開
催

ナ
ー
サ
リ
ー
(0
･1
･2
歳
児
)の
お
と
も
だ
ち
が
き
の
っ
こ
に
来
て
、
い
っ
し
ょ
に
あ
そ
び
ま
す
。

ナ
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ー
か
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の

あ
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び
体
験
♪
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）
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